
Vorqualifizierungsjahr Arbeit/Beruf 
VAB 
 
Ziele 
 
Jugendliche ohne Hauptschulabschluss 
bekommen die Möglichkeit 
- ihr Allgemeinwissen zu vertiefen 
- berufliche Grundkenntnisse zu  
  erwerben 
- sich auf den Berufsalltag vorzubereiten 
- ihre überfachlichen Kompetenzen  
  zu stärken 
 
 
Das VAB zeichnet sich durch umfassende 
Verzahnung von Theorie und Praxis und 
durch Individualisierung der Lernprozesse 
aus. 
 
 

Abschluss 
 
VAB-Abschluss mit einer Prüfung 
in berufsfachlicher und berufspraktischer 
Kompetenz 
 

Hauptschulabschluss 
 
Mit Bestehen einer Zusatzprüfung in 
Deutsch, Mathematik und ggf. Englisch 
erwirbt der Jugendliche einem dem 
Hauptschulabschluss gleichwertigen 
Bildungsstand 

 
 
 
Berufsschulpflicht 
 
Mit dem Besuch des VAB ist die 
Berufsschulpflicht erfüllt, wenn kein 
Ausbildungsverhältnis eingegangen wird 
 
 

Aufnahme 
 
Berufsschulpflichtige Jugendliche  
ohne Ausbildungsplatz 

 
Anmeldung mit dem Anmeldeformular 
bis Juli. 

 
 
 
 
Zusätzlich zur Regelform im VAB  
gibt es an unserer Schule das VAB 0 
für Jugendliche ohne Deutsch-
kenntnisse. 
 
Schwerpunkt dieser Form ist der 
Erwerb von Deutschkenntnissen 
in Verbindung mit theoretischem 
und praktischem Unterricht. 
 
 
 

Stundentafel des VAB 

 
 

Stand:   Dezember 2015 

Wochenstundenplan 

Pflichtfächer  
Allgemeine Fächer  2 
Religionslehre / Ethik  
Sport  
Fächer/Kompetenzbereiche 
der Arbeitsfelder 

10-16  

Lebensbezogene Kompetenz  
Berufspraktische und  
berufsfachliche Kompetenz 

 

Sprachkompetenz  
Rechenkompetenz  
Projektkompetenz mit  
Sozialkompetenz 

 

Computeranwendungen  
Individuelle Förderung 2 

Wahlpflichtfächer 9 

Deutsch / Mathematik  
Englisch   
Betriebspraktikum 6-12 

Wahlbereich  
Ergänzende Angebote, Projekte 4 


